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INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LAS DOS PRIMERAS
SEMANAS DE INTERCAMBIO ACADEMICO EN MEXICO CANCUN.

Estudiante de intercambio: Karol Melissa Ramirez Vallejo

Durante las dos primeras semanas de mi intercambio académico en la Universidad
Auténoma de Quintana Roo, en Cancun, tuve la oportunidad de participar en diversas
actividades académicas, investigativas y culturales que contribuyeron significativamente
a mi proceso de formacion y adaptacion.

El dia 6 de junio viajé a México junto con dos compafieras
del programa Delfin, posteriormente el 7 de junio fue
destinado al proceso de adaptacion, instalacion vy
organizacion en el lugar de hospedaje, con el fin de
prepararnos para el inicio de las actividades académicas.

El lunes 8 de junio asisti a mi primera clase
presencial con mi investigadora, correspondiente a
su asignatura Seminario |. Durante esta jornada
tuve la oportunidad de conocer a mis compafneros
de clase, presentarme ante ellos y compartir
informacion sobre mi procedencia, asi como los
objetivos que me motivaron a participar en esta
experiencia de intercambio académico. Asimismo,
los invité a involucrarse en las actividades que
desarrollariamos durante este proceso.

Después de la clase, sostuve una conversacion mas
personal con mi investigadora, en la cual pude
explicarle la situacion actual de mi proyecto de
investigacion. Este espacio permitio aclarar algunas
inquietudes y establecer una mejor orientacion para
el trabajo que desarrollaria durante mi estancia.
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El 10 de junio tuve una reunion
con mi investigadora para
profundizar en el andlisis de
mi proyecto. Como resultado
de este encuentro, se
concluyd que era conveniente
replantear la investigacion y
comenzar nuevamente con
un enfoque diferente, con el
propdsito de fortalecer el
desarrollo del trabajo y obtener

mejores resultados. Ese mismo dia también participé en
un encuentro de bienvenida en el que estuvieron
presentes investigadores y estudiantes de intercambio
provenientes de distintas universidades de México y
Colombia. Durante la actividad, cada participante tuvo la
oportunidad de presentarse junto a su investigador, lo
que permitio conocer a los demas integrantes del
programa y fortalecer los lazos académicos entre los
asistentes

El 11 de junio fui invitada por mi investigadora a asistir a la
inauguracion del Mundial que se proyectd en las
instalaciones de la universidad. Esta experiencia me
permitié acercarme un poco mas a la cultura mexicana,
compartir con otros estudiantes y vivir una actividad
diferente dentro del contexto universitario.

Durante los dias restantes de esa semana no tuve clases
presenciales; sin embargo, dediqué gran parte de mi
tiempo al desarrollo de las actividades asignadas por mi
investigadora. Debido a la modificacion realizada en el
enfoque de mi proyecto, fue necesario iniciar nuevamente

algunos procesos de investigacion y avanzar en las tareas requeridas para las sesiones
académicas.

Los dias 15 y 16 de junio asisti a las presentaciones de propuestas de investigacion
realizadas por mis companferos de clase. Esta experiencia resulté enriquecedora, ya que
me permitié conocer diferentes enfoques, metodologias y tematicas de estudio. Ademas,
me ayudo a fortalecer mi propia propuesta, la cual debia presentar el 17 de junio segun las
indicaciones de la profesora.
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Finalmente, durante los dias posteriores continué desarrollando las actividades
académicas asignadas para mi proyecto de investigacion. A su ves, aproveché este
tiempo para relacionarme con nuevas personas, ampliar mi circulo de contactos y
fortalecer vinculos con estudiantes y participantes del intercambio, enriqueciendo asi
tanto mi experiencia académica como personal.

CONCLUSION

Estas dos primeras semanas de intercambio representaron un periodo de adaptacion,
aprendizaje y crecimiento personal. Ademas de avanzar en el desarrollo de mi proyecto
de investigacion, tuve la oportunidad de integrarme a la comunidad universitaria, conocer
nuevas culturas y fortalecer habilidades académicas y sociales que contribuiran a mi
formacion profesional.
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NACIONAL DE MEXICO

Lina Elizabeth Castaineda Marmolejo
Programa académico: Administracion de Empresas, 8° semestre
Universidad receptora: Instituto Tecnoldgico de Puebla
Ciudad de destino: Zaragoza de Puebla, Puebla, México
Titulo del Proyecto: “Turismo y economia”.

Plan de trabajo Programa “Investigacion Cientifica
y Tecnoldgica del Pacifico” DELFIN 2026

Proyecto: Distintivo Turistico S
Objetivo
Analizar la importancia del distintivo S, su impacto en las organizaciones turisticas en
México y Colombia.
Objetivos particulares
* Investigar los antecedentes, las caracteristicas y el proceso para la obtencion del

distintivo “S” en ambos paises.

e Determinar qué sectores de Colombia y México cuentan con él y hacer un analisis
comparativo, a través de métricas que valoren los principales indicadores.

* Analizar las organizaciones en el estado de Puebla que cuentan con este distintivo y
determinar los beneficios e impacto en el sector turismo.

e Realizar propuestas de mejora, basada en la metodologia del benchmarking entre
ambos paises.

El proyecto se realizara en el periodo comprendido del 8 de junio al 24 julio 2026.
A continuacion, se presenta el programa de trabajo.

Investigar que es el distintivo S y hacer una comparacion de los sectores colombianos y
mexicanos que cuentan con él.
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Tabia 1, Frograma de actividaces proyesto detfin del 8 de junio al 24 de julio 2036
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Hola: 5 presamtan Las acthidades que s= realzaran en o proyectn Delfin, dorante o parios del 8 d= jonio a 24 de julio de 2026

Estudiante Lina Elizabeth
Institucion INTEP ROLDANILLO COLOMBIA.
Actividades semana 1 1. Bienvenida

2. Introduccion y explicacién al tema

de investigacion

3. Busqueda de informacion,

Investigar, antecedentes,

caracteristicas y proceso para obtener

el distintivo S.

Actividades semana 2 1. Introduccion al marco teérico

2. Elaborar la justificacion

3. Busqueda informacién articulos
cientificos.

Actividades semana 3 1. Disefar y describir la
metodologia

2. Entregar el marco tedrico

3. Busqueda de informacién
(Sectores de Colombia y México
gue cuentan con distintivo S).

Actividades semana 4 1. Investiga a las organizaciones
del Estado de Puebla por
sectores que cuentan con el
distintivo y determinar los
beneficios e impacto en el
sector turismo.

2. Gestionar la base de

informacion

Analizar datos estadisticos

Elaborar figuras y tablas

Realizar propuesta de mejora

basados en metodologia del

Benchmarking entre ambos

paises.

Actividades semana 6 1. Entrega del primer borrador

Actividades semana 7 1. Entrega y presentacion del
proyecto final

2. Validacién de proyecto final

Actividades semana 5

Oy =00
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Bienvenida de parte de la Coordinadora de LY
Internacionalizacion Tecnoldgica de Puebla.

Visita empresarial Bimbo

Visita a la conocer la historia
de Puebla compaiieros
estancia Delfin.

Visita académica conocer el
primer prototipo primer
vehiculo eléctrico mexicano,
llamado Olinia
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INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA ESTANCIA
ACADEMICA EN MEXICO TEPIC NAYARIT- INSTITUTO TECNOLOGICO DE TEPIC

Lizeth Dayanna Martinez Vasquez
Tecnoldgica en Gestion Agroindustrial

Primera semana

Durante la primera semana de estancia se llevd a cabo la bienvenida institucional y la
presentacion con el personal del laboratorio, quienes seran los encargados de acompafiar
y orientar las actividades académicas y de investigacion. Asimismo, se realizd un
recorrido por las instalaciones de la universidad con el propdsito de conocer las
diferentes areas y servicios disponibles.

Posteriormente, se efectud una induccion sobre las actividades a desarrollar durante la
estancia académica, enfocadas en el proyecto de investigacion titulado “Elaboracion de
harina dietética de yaca y sus efectos en la salud”. De igual manera, se presentd el plan
de trabajo establecido para el desarrollo del proyecto, iniciando con la revision
bibliografica y la consulta de informacion relacionada con la metodologia a emplear,
mediante la lectura de articulos cientificos, libros, revistas e informes técnicos.

Segunda semana

Durante la segunda semana se dio inicio a la fase experimental del proyecto,
correspondiente a la elaboracién de harina de yaca. Para ello, se realizaron actividades en
la Universidad Tecnoldgica de la Costa (UTC), especificamente en el area de laboratorios.
Las actividades comenzaron con el corte de la yaca en rodajas, las cuales fueron
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posteriormente colocadas en un deshidratador. A lo largo de la semana se desarrollo el
proceso de deshidratacion utilizando diferentes tiempos y temperaturas con el fin de
evaluar las condiciones mas adecuadas para la obtencion de la harina. Asimismo, se
realizaron procedimientos para la determinacion del contenido de humedad de las
muestras.

Al finalizar la semana se concluyo el proceso de deshidratacion de la yaca, obteniendo la
materia prima necesaria para la posterior elaboracién de la harina
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Actividades culturales y de integracion

Durante los dias no académicos, especialmente los sabados y domingos, se han realizado
actividades de integracion cultural y social, las cuales han permitido conocer la ciudad y
sus alrededores. Entre estas actividades se destacan el conocimiento de la gastronomia
local, la visita a playas y sitios de interés turistico, asi como la interaccién y
establecimiento de nuevas amistades, contribuyendo al intercambio cultural y al
enriguecimiento de la experiencia de movilidad académica.
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